
 



 

Годовой календарный учебный график 

муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

средняя общеобразовательная школа им. Гайсы Акманова д. Баишево 

муниципального района Зианчуринский район 

 Республики Башкортостан 

на 2019 – 2020  учебный год 

 

1. Начало учебного года – 02.09.2019  г. 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год: 

Учебный год делится на первой, второй и третьей ступени: 

В 1-х – 9-х классах на четверти: 

Учебные четверти: 

I четверть – для обучающихся 1-9 классов  8  недель ,  

с 2  сентября по 26 октября 2019 г.; 

II  четверть –  для обучающихся 1-9  классов 8 недель ,  

с 5 ноября по 28 декабря 2019 г.; 

III  четверть - для обучающихся 1 классов  9 недель  

(с учетом дополнительных недельных каникул),  

с 13 января по 21 марта 2019 г.; 

 - для обучающихся  2 – 9 классов  10 недель,  

 с 13  января по 21 марта 2019 г.; 

IV  четверть -  для обучающихся  2-8 классов  9 недель, 

с 31 марта по 30 мая 2019 г.; 

- для обучающихся  1 , 9  классов  8 недель, с 31 марта по 23 мая 2019 г.; 

В 10-11 классах на полугодия: 

I полугодие – 16 недель, со 2 сентября по 28 декабря 2019 г.; 



II полугодие –  для обучающихся 10 класса 19 недель, с 13 января по 30 

мая 2019 г.; 

для обучающихся 11 класса 18 недель, с 13 января по 23 мая 2019 г. 

2. Каникулы: 

Осенние – 8 дней, с 28 октября по 4 ноября 2019 г  

Зимние – 14 дней, с 30 декабря 2019 г.   по 12 января 2020 г.  

Весенние – 8 дней, с  23 марта по 30 марта  2020 г. 

3. Регламентирование образовательного процесса на неделю: 

Продолжительность учебной недели: 

в 1-11 классах– 5 дней. 

4. Регламентирование образовательного процесса на день: 

Школа работает в одну смену (с 1 по 11 классы) 

Продолжительность занятий – с 8-30 – 15-15 

Продолжительность уроков: 

2 – 11 классы – 45 минут 

1 класс – 3 урока – 35 минут (сентябрь - октябрь) 

                 4 урока – 35 минут (ноябрь - декабрь) 

                 4 урока – 40 минут (январь — май) 

 

РАСПИСАНИЕ ЗВОНКОВ 

Расписание звонков для 1-го класса на 1-ю четверть 

Уроки Начало занятий 

 

Конец занятий Продолжительность 

перемен 

1 урок 

 

8 ч  30 мин. 

 

9 ч 05 мин. 10 минут 

2 урок 

 

9 ч  15 мин. 

 

9 ч 50 мин. 20 минут 

3 урок 

 

10 ч 10 мин. 

 

10 ч 45 мин.  

 



Расписание звонков для 1-го класса на 2-ю четверть 

Уроки Начало занятий Конец занятий Продолжительность 

перемен 

1 урок 8 ч. 30 мин. 9 ч. 05 мин. 10 мин. 

2 урок 9 ч. 15 мин. 9 ч. 50 мин. 40 минут 

Динамическая пауза 

3 урок 10 ч. 30 мин. 11. ч 05 мин. 10 мин. 

4 урок 11 ч. 15 мин. 11 ч. 50 мин.  

 

Расписание звонков для 1-го класса на 3-4- ю четверти 

Уроки Начало занятий 

 

Конец занятий Продолжительность 

перемен 

1 урок 8 ч  30 мин. 9 ч 10 мин. 10 минут 

2 урок 9 ч  20 мин. 10 ч  00 мин. 40 минут 

Динамическая пауза 

3 урок 10 ч 40 мин. 11 ч 20 мин. 10 минут 

4 урок 11 ч  30 мин. 12 ч 10 мин.  

 

Расписание звонков для 2-11-го классов 

Уроки Начало занятий 

 

Конец занятий Продолжительность 

перемен 

1 урок 8 ч  30 мин. 9 ч 15 мин. 10 минут 

2 урок 9 ч  25 мин. 10 ч 10 мин. 20 минут 

3 урок 10 ч 30 мин. 11 ч 15 мин. 20 минут 

4 урок 11 ч  35 мин. 12 ч 20 мин. 10 минут 

5 урок 12 ч  30 мин. 13 ч 15 мин. 10 минут 

6 урок 13 ч  25 мин. 14 ч 20 мин. 10 минут 

7 урок 14 ч 30 мин 15 ч 15 мин  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Внеурочная деятельность в начальных классах (1- 4 классах) 

на 2019 – 2020 учебный  год 

  (решением педсовета от 26 августа  2019 года,  протокол № 1) 

Начало внеурочной  деятельности  в 1-4 классах: 13.50 

Недельный план внеурочной деятельности 

МОБУ СОШ им.Г.Акманова д.Баишево 

 

Направления Наименование 

рабочей программы 

Количество часов в неделю Всего 

 1класс 2класс 3класс 4класс  

Духовно-

нравственное 

Моя малая Родина 1 - - - 1 

Общеинтеллек-

туальное 

Проектная деятельность 

«Занимательная 

математика» 

1 - - - 1 

 Робототехника 1    1 

Спортивно-

оздоровительное 

Шахматы 1 1 1 1 4 

Легкая атлетика  1 1 1 3 

Учебно-

познавательное 

Чудеса окружающего 

мира 

- 1 1 1 3 

Общекультурное  Волшебный мир - 1 1 1 3 

Итого: 4 4 4 4 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Внеурочная деятельность в 5-9 классах 

на 2019 – 2020 учебный год 

 (по решению родительского собрания и решением педсовета  

от  26 августа 2019 года, протокол № 1)  

 

Начало внеурочной  деятельности  в 5-9 классах: 15.00 
 

Внеурочная деятельность в 5 — 9 классах 

на 2019— 2020 учебный год (недельный) 

 
№ Направления  Наименование  классы Всего  

5 6 7 8 9 

1 Духовно-

нравственное 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Семьеведение     1  1 

2 Социальное  Финансовая 

грамотность 

   1 1 2 

3 Общеинтеллек

-туальное  

Юный натуралист   1 1 1 3 

Юный физик      1 1 

Юный географ    1  1 

Медиабезопасность в 

сети Интернет 

1 1 1   3 

4 Спортивно-

оздоровитель-

ное 

 

Волейбол 
1 1 1 1 1 5 

     Шахматы 1 1         2 

5 Общекультур-

ное 

Волшебная кисть 0,5 0,5 0,5   1,5 

Вокал  0,5 0,5 0,5   1,5 

Умелые руки 1 1 1   3 

 Всего:  6 6 5 5 4 26 

 

 

 

 

 

 

 
 


